
Mühlentour

FREIBAD NETTLINGEN
1993 gründeten 70 Einwohner*innen einen Verein 
zur Erhaltung des örtlichen Freibades. Seitdem eröff-
net  das Freibad jeden Sommer unter der Regie der 
Bürgeraktion Freibad Nettlingen e.V.. Wir würden uns 
freuen, auch Sie als Besucher begrüßen zu dürfen.

KREIDE-WINDMÜHLE
Die Windmühle ist die letzte erhaltene Kreide-
Windmühle in Deutschland. Sie wurde im Jahre 
1862 als Holländer-Windmühle erbaut.

FREIBAD SÖHLDE
Von Mitte Mai bis Mitte September ist das beheizte 
Freibad in der Ortschaft Söhlde für seine Gäste ge-
öffnet. Ein Schwimmerbecken sowie ein großes Nicht-
schwimmerbecken und ein Kinderplanschbecken bie-
ten für jede Altersgruppe sportliche und spielerische 
Aktivitäten. Für Senioren und körperlich Behinderte 
bietet eine Einstiegstreppe leichten Zugang in das 
Schwimmerbecken. Eine große Liegewiese, Bänke und 
Spielgeräte sind selbstverständlich in unserem Frei-
bad. Der Freibad-Kiosk sorgt für das leibliche Wohl und 
bietet zahlreiche Sitzmöglichkeiten. So bleibt ein Tag 
im Freibad Söhlde immer in guter Erinnerung.

WASSERMÜHLE
NETTLINGEN
Die Wassermühle in Nett-
lingen wurde um 1581 
fertig gestellt.  
Öffnungszeiten:  
jeder zweite Sonntag im 
Monat und nach vorheriger 
Anmeldung

Region nette innerste
Gemeinde Söhlde

Bürgermeister-Burgdorf-Straße 8 

31185 Söhlde  

Telefon: (05129) 972-0

gemeinde@soehlde.de

www.soehlde.de  

www.nette-innerste.de

Unterstützt durch: ELER „Niedersächsisches  
Ministerium  für  Ernährung,  Landwirtschaft 
und Verbraucherschutz“

Mit freundlicher Unterstützung durch

RADTOUR

PATENTMÜHLE 
SÖHLDE
Die Holländer-Windmühle 
 wurde 1810 erbaut und 
1988 vollständig restauriert. 
Heute beherbergt die Mühle 
eine Ausstellung und ein 
Trauzimmer auf dem Mittel-
boden.

GEMEINDE
SÖHLDE

GEMEINDE
SÖHLDE

mit dieser und weiteren inter-
aktiven Touren für Smartphones 
in den Stores von 

sowie auf der Website  
www.nette-innerste.de
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Radtour
„Mühlentour“

Länge: 21 km
Dauer: 2,5 Stunden

Verlauf

Startpunkt ist die Patentmühle. Die Tour 
führt auf mit Bäumen gesäumten Straßen 
und Wegen durch die Gemeinde Söhlde. 
Nach 14 km Fahrt durch Felder und Flure 
erreichen Sie die Wassermühle in Nettlin-
gen. Am Ende der Tour befindet sich die 
Kreide-Windmühle. 

Eine Abkühlung und Spaß für die ganze Fa-
milie bieten die Freibäder Nettlingen und 
Söhlde, also sollten Sie Ihr Badezeug einpa-
cken! Wer einfach nur die Weite der Land-
schaft genießen und gerne mal Einkehren 
möchte, hat auf dieser Tour viele Möglich-
keiten.

Tipp: Wer mit dem Zug anreist, startet die 
Tour einfach vom Bahnhof Hoheneggelsen. 
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Startpunkt

Patentmühle Söhlde

Bahnhof Hoheneggelsen

Bistro Weiße Taube

Gaststätte Klein Berliner Hof

Café Engelke

Pizza Valentino

Restaurant Zum Köpenick

Bistro Good Food

Freibad Nettlingen

Hotel Hamburger Hof

Wassermühle Nettlingen

Hofcafé im Obstgarten

Freibad Söhlde

Historische Kreidewindmühle

Bistro Damas

Kunstcafé The Barn

Schwimmhalle Söhlde
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Achtung, Sie nutzen teilweise  Wirtschaftswege. 
Bitte nehmen Sie Rücksicht aufeinander!


